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Wir sind eine der größten Diabeteseinrichtungen
in Deutschland. Rund die Hälfte unserer Patienten

sind Menschen mit Typ 1-Diabetes.

Nähere Infos unter:
www.diabetes-zentrum.de

oder auf unserer Facebook-Seite

Kurstermine
Die geplanten Termine finden Sie in der

beigefügten Terminübersicht und auf
unserer Homepage oder Facebook-Seite.

Was ist erforderlich?

... für die Anmeldung
n Eine Voranmeldung von Ihnen

(Junge Erwachsene Voranmeldung)

n Eine Checkliste Ihres Arztes
(Checkliste für die Einweisung)

Beide Formulare finden Sie unter:
www.diabetes-zentrum.de

... für den Klinikaufenthalt
n Aktuelle Krankenhauseinweisung von Ihrem

Hausarzt/Diabetologen/Facharzt

Informationen zu dem Kurs
Diabetes Zentrum Mergentheim

Irina Sehl & Stefanie Ulshöfer
Theodor-Klotzbücher-Straße 12

97980 Bad Mergentheim
Telefon 07931 594-517

psychodiabetologie@diabetes-zentrum.de

Diabetes Zentrum Mergentheim

(18-25
 Jahre)



Was wir Ihnen bieten können

n Einen guten Rahmen für dieses
Vorhaben – eine Gruppe Gleich-
gesinnter, die in einer ähnlichen
Lebenssituation sind wie Sie

n Viel Know-how über den Diabe-
tes und alle modernen Techno-
logien, die Ihnen das Leben mit
Diabetes erleichtern können

n Fachleute, mit denen Sie Ihre
Diabetestherapie unter die Lu- 
pe nehmen und mit Ihnen ei-
nen alltagstauglichen Plan für
die Zukunft erarbeiten

n Hilfe für besondere Probleme,
die es Ihnen erschweren, gut
mit Ihrem Diabetes zurecht zu
kommen

Was wir von Ihnen erwarten

n Den Wunsch, sich näher mit Ih-
rem Diabetes zu beschäftigen

n Bereitschaft, sich mit anderen
Gleichgesinnten, über Ihren Dia- 
betes auszutauschen

n Offenheit für andere Lösungen
oder Optimierungsmöglichkei-
ten für Ihre Diabetestherapie

n Aktive Mitarbeit – Ihre Ideen
sind gefragt!

Ist bei Ihnen gerade viel los im Leben?

Haben Sie manchmal einfach
keine Zeit und keine Lust,
sich um Ihren Diabetes zu kümmern?

Nervt Sie Ihr Diabetes?

Ihre Diabetestherapie
läuft nicht so richtig rund?

Dann geht es Ihnen wie vielen anderen
jungen Menschen mit Typ 1-Diabetes.

Im Diabetes Zentrum 
Mergentheim kennen wir 
diese Problematik gut. 
Und weil wir noch bes-
ser auf Ihre Situation 
eingehen möchten, 
bieten wir mit Ihnen 
etwas Neues an.

In Kleingruppen mit 
anderen jungen Er- 
wachsenen zwi-
schen 18 und 25 
Jahren möchten 
wir zusammen 
mit Ihnen nach 
Wegen suchen, 
wie Sie Ihren 
Diabetes bes-
ser managen 
können.


